
  

 

 

 

※①～④ 各回
かくかい

、申込み
もうしこみ

多数
た す う

の場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

になります。 

 対 象
た い し ょ う

：１５歳
   さ い

以上
いじょう

の 障
しょう

がいのある方
かた

、ご家族
ご か ぞ く

、施設
し せ つ

職員
しょくいん

 

 申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：申込
もうしこみ

用紙
よ う し

にご記入
ごきにゅう

のうえ、下記
か き

へ FAX、メールなどでお申し込み
お も う し こ み

下さい
く だ さ い

。 

※申込
もうしこみ

用紙
よ う し

はホームページからダウンロードできます↓ 

お申し込み
お も う し こ み

・お問い合わせ
お と い あ わ せ

 

青森県
あおもりけん

身体障
しんたいしょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

センター  

〒030-0122 青森市
あおもりし

野尻
の じ り

字
あざ

今田
い ま だ

52-4    電話
で ん わ

 017-738-5033 / ファックス 017-738-0745 / 

メール nemunokikaikan@juno.ocn.ne.jp 

 
青森
あおもり

会場
かいじょう

 弘前
ひろさき

会場
かいじょう

 

場
ば

 所
しょ

 ねむのき会館
かいかん

 パソコン室
しつ

 

(青森市
あ お もり し

野尻
の じ り

字
あざ

今田
い ま だ

52-4) 

弘前市
ひろさきし

障
しょう

がい福祉
ふ く し

プラザ 

(弘前市
ひ ろ さき し

大字
おおあざ

八幡町
はちまんちょう

1丁目
ちょうめ

9-17) 

日
にち

 時
じ

 

① 7月
がつ

11日
にち

(土
ど

) 13:30～15:30 
しめきり 6/26 

③ 8月
がつ

8日
にち

(土
ど

) 10:00～12:00 
しめきり 7/24 

② 8月
がつ

22日
にち

(土
ど

) 13:30～15:30 
しめきり 8/7 

④ 8月
がつ

8日
にち

(土
ど

) 13:00～15:00 
しめきり 7/24 

定
てい

 員
いん

 ８ 名
めい

 ５ 名
めい

 

内
ない

  容
よう

 

エ ク セ ルで『 カレンダー 』 

ワ ー ドで『 う ち わ 』 
をつくってみよう! 

エ ク セ ルで『 カレンダー 』 

ワ ー ドで『 町内会
ちょうないかい

のお知らせ
お し ら せ

 』 
をつくってみよう! 

夏
な つ た い け ん か い

令和
れ い わ

8年度
ね ん ど

 障
しょう

がいのある方
かた

の 

あなたのチャレンジを応援
おうえん

するパソコン講習会
こうしゅうかい

 


