
陸上競技実施要領

１．競　技　規　則
　�　令和７（2025）年度に摘要の全国障害者スポーツ大会競技規則（公益財団法人日本パラスポーツ

協会制定）によるもののほか、この要領に定めるところによる。

２．ウォーミングアップ
　�　大会当日のウォーミングアップは、室内練習場で行うものとする。練習を行うに当たっては、競

技役員の指示に従い、他の妨害にならないよう安全に留意して行う。ただし、フィールド競技につ

いては、競技開始前に競技場所で練習時間を設けるものとする。

　　　　　

３．招　　　　　集
　⑴　招　集　場　所

　　　競技場内（Ｂ１Ｆ）招集室

　⑵　招　集　時　刻

　　　招集開始時刻及び招集完了時刻は、次のとおりとする。個人の呼び出しは行わない。

競 　 技 　 名 招 集 開 始 時 刻 招 集 完 了 時 刻

ト ラ ッ ク 競 技 競 技 開 始 時 刻 25 分 前 競 技 開 始 時 刻 15 分 前

フ ィ ー ル ド 競 技 競 技 開 始 時 刻 35 分 前 競 技 開 始 時 刻 25 分 前

　⑶　招　集　方　法

　　�　選手は出場種目の招集開始時刻、トラック競技は25分前から15分前まで、フィールド競技は35

分前から25分前までに点呼を受ける。代理は認めない。　

　　�　その際、招集係にユニフォームのアスリートビブス（ゼッケン）を見せ、確認を受けた上で誘

導の指示により競技場に入る。

　⑷　棄　権　措　置

　　　招集完了時刻に遅れた選手は、棄権したものとみなす。

　⑸　ロ ゴ マ ー ク

　　�　規定外の商標を競技場内に持ち込むことはできない。違反している場合はテープ等でマスキン

グ処置を行う。

　⑹　電子機器の持ち込みについて

　　�　競技者は、カメラ・ビデオ・スマートフォン、若しくは類似の外部と通信できる機器等持ち込

むことができない。

　　　持ち込んだ場合にはＴＩＣにて預かることとする。

４．服　　　　　装
　⑴�　各競技には競技服装（ランニングシャツ等）を着用し、その競技服装の上衣には、胸背部に主

催者が用意したアスリートビブス（ゼッケン）を付けることとする。ただし、走高跳に出場する

競技者は胸部又は背部のどちらかにつければ良い。

　⑵�　車いす競技者のアスリートビブスは、競技役員の指示に従い、車いすの見やすい位置に付ける

こととする。

　⑶　腰ナンバーは、両腰に貼り付け、競技役員の確認を受ける。

　　　なお、車いす競技者は、ヘルメットの両側、50ｍに出場する競技者は両腕に貼り付ける。
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　⑷�　靴は運動に適したものを使用すること。競技に使用する靴（スパイク）は、日本陸上競技連盟

の競技規則の定めるところとし、スパイクピンの長さは９mm以下とする。

　　　建物内では必ずスパイクを脱ぎ、使用に関する管理は自己の責任で行うこととする。

　　　また、靴底の厚さの規定は適用しないが、裸足での競技参加は認めない。

５．介助者・伴走者
　�　介助者及び伴走者は、競技役員の指示に従うものとし、競技場内では競技者の競技上有利になる

ような助言等をしてはならない。また、競技役員から注意・警告を受け、聞き入れない場合は、当

該競技者を失格とする。（介助者が競技者の伴走をした場合も助力とみなす。）

６．競技場への入退場
　　競技場への入退場については、すべて競技役員の指示により行う。

７．競　技　方　法
　　競技は、現行の『全国障害者スポーツ大会競技規則集』に準ずる。

　�　トラック競技の走路順又は競技順、フィールド競技の試技順はプログラム記載のとおりとし、競

技終了後の退場については、競技役員の指示に従うこと。

　ア．競　走　競　技

　　⑴　スタートコールは「イングリッシュコール」とする。

　　⑵�　50ｍ競走はスタンディングスタートのみとする。また、その場合、スターティングブロック

は使用できない。

　　⑶�　100ｍ・200ｍ・400ｍ競走においてはクラウチングスタートをしなくてもよく、また、スター

ティングブロックを使用しなくてもよい。ただし、スタンディングスタートの場合、スターティ

ングブロックを使用することはできない。

　　⑷�　50ｍ、100ｍ、200ｍ、400ｍ、各競走はセパレートレーンで行う。なお、800ｍ競走は、第１

曲走路のブレークラインまでセパレートレーンで行う。

　　⑸　1500ｍ競走のスタートはオープンとする。

　　⑹　障害区分24・25の50ｍ競走は音源（電子音のみ）走とし、音源誘導者による音源出しとする。

　　⑺�　視覚障がい者部門の障害区分24に属する者は、競技エリア（トラックの走路）で光を通さな

いアイマスクを装着しなければならない。

　　⑻�　視覚障がい者部門の障害区分24に属する者の50ｍを除く競走競技では、伴走者を認める。た

だし、いかなる場合も、伴走者は競技者を引っ張ったり、押して前進させたりするといった推

進を助けるようなことはしてはならない。

　　　�　伴走者を伴う競技者には、１競技者に２レーンを割り当てる。なお、伴走者は競技者が用意

するものとする。主催者は用意しない。

　　⑼�　視覚障害のある競技者と伴走者は非伸縮性の50cm以内の紐などを持ち、スタートからゴール

まで離してはならない。

　　⑽�　トラック競技におけるレーン侵害については、原則として順位に影響を与えた場合において

取り上げる。

　　⑾　100ｍスタート付近の破線箇所をテープで実線にする措置をとる。

　　⑿　車いす競走の走路の幅は１ｍ22cmとする。

　　⒀�　車いすで100ｍ以上の競走種目に出場する競技者は、ヘルメットを着用して競技しなければ

ならない。

　　⒁�　50ｍ競走で使用する車いすは日常生活用とし、陸上競技用車いす（レーサー）や他のスポー
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ツ用車椅子は認めない。

　　⒂�　800ｍ・1500ｍ競走で使用する車いすは陸上競技用車いす（レーサー）とし、日常生活用は

認めない。

　　⒃　前記種目で棄権があった時は、そのレーンを空ける。

　　⒄　トラック競技出場選手が決勝点に到達したら、競技役員から順位の確認を受ける。

　　⒅　４×100ｍリレーは男女混合とする。

　　⒆　リレー選手は原則として陸上競技に出場する者とする。

　イ．跳　躍　競　技

　　⑴　走高跳を除き、各競技者は、３試技により順位を決める。

　　⑵　走高跳のバーの最初の高さは、下記のとおりとする。バーの上げ方は一律２cmとする。

障がい区分 男　　　子 女　　　子

区分２・区分３ 140cm 120cm

区分25 115cm 100cm

区分26 130cm 100cm

区分27 100cm 100cm

　　⑶　視覚部門の走高跳は、助走してもしなくてもよいが、片足で踏み切らなければならない。

　　⑷　立幅跳の踏み切りは、両足同時に踏み切るものとする。

　　⑸�　立幅跳での声、音源による援助はしないこととする。声や音声による誘導は走幅跳のみとす

る。

　ウ．投 て き 競 技

　　⑴　各競技者は、３投により順位を決める。また、試技は３回連続して行うものとする。

　　⑵　ソフトボール投は、やり投の規則に準じて行うが投げ方は自由である。

　　⑶�　ソフトボール投に使用するボールは、日本ソフトボール協会公認の「協会３号ボール（ゴム

球）」とする。

　　⑷�　ジャベリックスローは、やり投の規則に準じ、握りの部分を握り、肩または投げる方の腕の

上で投げ、振り回したりしてはならないものとする。

　　⑸�　障害区分24、25の障害区分に属する者の投てき競技では、投てき方向を知らせるために試技

に入る前に限り声や音響による援助は認められる。

８．そ　　の　　他
　⑴�　競技エリアへは、選手、大会役員、競技役員、競技補助員、実施本部員、大会運営・情報支援

ボランティア及びあらかじめ許可された介助者・伴走者、報道関係者、視察員等関係者以外は立

ち入ることができない。サイド・バックスタンドは観覧可とする。

　⑵　周回走路は使用できない。

　⑶�　視覚と聴覚の重複障がい者の参加機会を確保するため、競技規則に明記された競技中の配慮

（競技中の安全確保、介助者の他に通訳者の同伴、スタート合図行為等）の詳細については大会

事務局に確認することとする。

　⑷　表彰式は、各組の競技終了後に順次行う。

　⑸�　メダル授与について、陸上競技における視覚障がい選手の伴走者にも、選手と同様にメダルを

授与する。
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陸上競技 トラック種目 日程表

番
　
号

性
　
別

種　目 障害部門 区分番号 組
数

人
員

競技開始

時　　刻

招集開始時刻

招集完了時刻
頁 備　　　考

1 男 スラローム 肢体４ 23-1 1 3 10：20 ９：55～10：05 35

2 男 1500ｍ 肢体３ 21-2 1 1 10：35 10：10～10：20 35

同時スタート

3 男 1500ｍ 肢体３ 22-1 1 2 10：35 10：10～10：20 35

4 男 1500ｍ 聴覚 26-1 1 1 10：35 10：10～10：20 35

5 男 1500ｍ 知的 少年 1 1 10：35 10：10～10：20 35

6 男 1500ｍ 知的 青年 1 2 10：35 10：10～10：20 35

7 男 1500ｍ 知的 壮年 1 1 10：35 10：10～10：20 35

8 女 1500ｍ 知的 少年 1 1 10：35 10：10～10：20 35

9 女 1500ｍ 知的 青年 1 1 10：35 10：10～10：20 35

10 女 50ｍ 視覚 24-1 1 1 10：50 10：25～10：35 36 音響あり

11 男 50ｍ 肢体３ 16-1 1 1 10：55 10：30～10：40 36

同時スタート12 男 50ｍ 肢体３ 19-1 １ １ 10：55 10：30～10：40 36

13 女 50ｍ 肢体３ 19-1 1 1 10：55 10：30～10：40 36

14 男 50ｍ 肢体３ 19-2 1 2 11：00 10：35～10：45 36

15 男 50ｍ 肢体３ 22-1 1 1 11：05 10：40～10：50 36

同時スタート16 男 50ｍ 肢体３ 22-2 １ １ 11:05 10：40～10：50 36

17 女 50ｍ 肢体３ 22-1 １ １ 11:05 10：40～10：50 36

18 男 50ｍ 視覚 25-1 1 1 11：10 10：45～10：55 36

同時スタート19 女 50ｍ 聴覚 26-1 1 1 11：10 10：45～10：55 36

20 男 50ｍ 聴覚 26-2 1 1 11：10 10：45～10：55 36

21 男 50ｍ 聴覚 チャレンジ 1 1 11：15 10：50～11：00 37 競技番号21、競技番号22（1組）

同時スタート22 男 50ｍ 知的 チャレンジ 2 9 11：19 10：54～11：04 37

23 女 50ｍ 知的 チャレンジ 1 3 11：23 10：58～11：08 37

24 男 50ｍ 知的 少年 3 16 11：27 11：02～11：12 37

25 男 50ｍ 知的 青年 2 9 11：39 11：14～11：24 38

26 男 50ｍ 知的 壮年 2 11 11：47 11：22～11：32 38

27 女 50ｍ 知的 少年 1 6 11：51 11：26～11：36 38

28 女 50ｍ 知的 青年 1 5 11：55 11：30～11：40 38

29 女 50ｍ 知的 壮年 1 2 11：59 11：34～11：44 38
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番
　
号

性
　
別

種　目 障害部門 区分番号 組
数

人
員

競技開始

時　　刻

招集開始時刻

招集完了時刻
頁 備　　　考

30 男 100ｍ 肢体２ 13-1 1 1 12：03 11：38～11：48 39

同時スタート31 男 100ｍ 肢体２ 15-1 1 1 12：03 11：38～11：48 39

32 女 100ｍ 肢体 19-1 1 1 12：03 11：38～11：48 39

33 女 100ｍ 視覚 24-1 1 1 12：08 11：43～11：53 39 同時スタート

（伴走者あり）34 男 100ｍ 聴覚 26-1 1 2 12：08 11：43～11：53 39

35 男 100ｍ 知的 少年 3 17 12：13 11：48～11：58 39

36 男 100ｍ 知的 青年 1 4 12：28 12：03～12：13 40

37 男 100ｍ 知的 壮年 1 5 12：33 12：08～12：18 40

38 女 100ｍ 知的 少年 1 7 12：38 12：13～12：23 40

39 女 100ｍ 知的 壮年 1 2 12：43 12：18～12：28 40

40 男 200ｍ 視覚 25-1 1 1 12：48 12：23～12：33 41

同時スタート41 男 200ｍ 知的 少年 1 3 12：48 12：23～12：33 41

42 男 200ｍ 知的 壮年 1 2 12：48 12：23～12：33 41

43 男 200ｍ 知的 青年 1 5 12：53 12：28～12：38 41

44 男 400ｍ 知的 少年 1 2 12：58 12：33～12：43 41

同時スタート45 男 400ｍ 知的 青年 1 1 12：58 12：33～12：43 41

46 男 400ｍ 知的 壮年 1 2 12：58 12：33～12：43 41

47 女 400ｍ 知的 少年 1 1 13：03 12：38～12：48 42
同時スタート

48 女 400ｍ 知的 壮年 1 1 13：03 12：38～12：48 42

49 男 800ｍ 聴覚 26-1 1 1 13：08 12：43～12：53 42

同時スタート
50 男 800ｍ 知的 少年 1 4 13：08 12：43～12：53 42

51 男 800ｍ 知的 壮年 1 1 13：08 12：43～12：53 42

52 女 800ｍ 知的 青年 1 1 13：08 12：43～12：53 42

53 リレー 知的 1 5 13：40 13：15～13：25 43
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陸上競技 跳躍種目 日程表

番
　
号

性
　
別

種　目 障害部門 区分番号 組
数

人
員

競技開始

時　　刻

招集開始時刻

招集完了時刻

場
　
所

頁 備　　　　考

1 男 走幅跳 視 覚 25-1 1 1 10：30 ９：55～10：05 Ａ1 45

2 男 走幅跳 聴 覚 26-2 1 1 10：30 ９：55～10：05 Ａ1 45

3 男 走幅跳 知 的 少年 1 2 10：50 10：15～10：25 Ａ1 45

4 男 走幅跳 知 的 青年 1 4 10：50 10：15～10：25 Ａ1 45

5 男 走幅跳 知 的 壮年 1 2 10：50 10：15～10：25 Ａ1 45

6 女 走幅跳 知 的 少年 1 1 10：50 10：15～10：25 Ａ1 45

7 女 走幅跳 知 的 青年 1 1 10：50 10：15～10：25 Ａ1 45

8 女 走幅跳 知 的 壮年 1 1 10：50 10：15～10：25 Ａ1 45

番
　
号

性
　
別

種　目 障害部門 区分番号 組
数

人
員

競技開始

時　　刻

招集開始時刻

招集完了時刻

場
　
所

頁 備　　　　考

1 男 立幅跳 肢 体 １ 1-2 1 2 11：30 10：55～11：05 Ａ1 46

2 男 立幅跳 聴 覚 26-2 1 1 11：30 10：55～11：05 Ａ1 46

3 男 立幅跳 知 的 少年 1 1 11：30 10：55～11：05 Ａ1 46

4 男 立幅跳 知 的 壮年 1 2 11：30 10：55～11：05 Ａ1 46

5 女 立幅跳 知 的 青年 1 2 11：30 10：55～11：05 Ａ1 46
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陸上競技 投てき種目 日程表

番
　
号

性
　
別

種　目 障害部門 区分番号 組
数

人
員

競技開始

時　　刻

招集開始時刻

招集完了時刻

場
　
所

頁 備　　　　考

1 男 ビーンバック投 肢 体 ３ 16-1 1 1 10：30 ９：55～10：05 Ｂ 47

番
　
号

性
　
別

種　目 障害部門 区分番号 組
数

人
員

競技開始

時　　刻

招集開始時刻

招集完了時刻

場
　
所

頁 備　　　　考

1 男 ジャベリックスロー 肢 体 １ 1-2 1 2 11：00 10：25～10：35 Ｂ 47

2 男 ジャベリックスロー 肢 体 ３ 18-2 1 1 11：00 10：25～10：35 Ｂ 47

3 男 ジャベリックスロー 肢 体 ３ 20-2 1 1 11：00 10：25～10：35 Ｂ 47

4 女 ジャベリックスロー 聴 覚 26-2 1 1 11：00 10：25～10：35 Ｂ 47

5 男 ジャベリックスロー 知 的 青年 1 2 11：00 10：25～10：35 Ｂ 47

6 男 ジャベリックスロー 知 的 壮年 1 2 11：00 10：25～10：35 Ｂ 47

7 女 ジャベリックスロー 知 的 少年 1 1 11：00 10：25～10：35 Ｂ 47

8 女 ジャベリックスロー 知 的 壮年 1 3 11：00 10：25～10：35 Ｂ 47

番
　
号

性
　
別

種　目 障害部門 区分番号 組
数

人
員

競技開始

時　　刻

招集開始時刻

招集完了時刻

場
　
所

頁 備　　　　考

1 男 砲丸投 肢 体 １ 4-2 1 1 10：30 ９：55～10：05 Ａ 48

2 男 砲丸投 肢 体 １ 7-1 1 1 10：30 ９：55～10：05 Ａ 48

3 男 砲丸投 肢 体 １ 9-2 1 1 10：30 ９：55～10：05 Ａ 48

4 男 砲丸投 肢 体 ２ 12-2 1 1 10：30 ９：55～10：05 Ａ 48

5 男 砲丸投 視 覚 24-2 1 1 10：30 ９：55～10：05 Ａ 48

6 女 砲丸投 視 覚 24-1 1 1 10：30 ９：55～10：05 Ａ 48
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番
　
号

性
　
別

種　目 障害部門 区分番号 組
数

人
員

競技開始

時　　刻

招集開始時刻

招集完了時刻

場
　
所

頁 備　　　　考

1 男 ソフトボール投 肢 体 １ 1-2 1 1 12：00 11：25～11：35 Ｂ 49

2 男 ソフトボール投 肢 体 １ 4-2 1 1 12：00 11：25～11：35 Ｂ 49

3 男 ソフトボール投 肢 体 ２ 14-1 1 1 12：00 11：25～11：35 Ｂ 49

4 男 ソフトボール投 肢 体 ３ 19-2 1 1 12：00 11：25～11：35 Ｂ 49

5 男 ソフトボール投 肢 体 ３ 22-2 1 1 12：00 11：25～11：35 Ｂ 49

6 男 ソフトボール投 視 覚 25-1 1 1 12：00 11：25～11：35 Ｂ 49

7 女 ソフトボール投 肢 体 １ 4-2 1 1 12：00 11：25～11：35 Ｂ 49

8 女 ソフトボール投 肢 体 ３ 21-2 1 1 12：00 11：25～11：35 Ｂ 49

9 女 ソフトボール投 肢 体 ３ 22-2 1 1 12：00 11：25～11：35 Ｂ 49

10 女 ソフトボール投 聴 覚 26-1 1 1 12：00 11：25～11：35 Ｂ 49

番
　
号

性
　
別

種　目 障害部門 区分番号 組
数

人
員

競技開始

時　　刻

招集開始時刻

招集完了時刻

場
　
所

頁 備　　　　考

1 男 ソフトボール投 知 的 少年 1 5 13：00 12：25～12：35 Ｂ 50

2 男 ソフトボール投 知 的 青年 1 1 13：00 12：25～12：35 Ｂ 50

3 男 ソフトボール投 知 的 壮年 1 4 13：00 12：25～12：35 Ｂ 50

－ 34 － － 35 －



ト ラ ッ ク 種 目 スラローム 1500ｍ

スラローム

競技番号　１　スラローム　男子　肢体４　区分23－１ 競技開始時刻　10：20

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

６　　白169 　 三　上　隆　輝 弘　前　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　　白180 　 伊　藤　航　平 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　　白 19 　 柿　崎　長　潤 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

1500ｍ

競技番号　２　1500ｍ　男子　肢体３　区分21－２ 競技開始時刻　10：35

同時　　
スタート

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　　　　

１　　白331 　 白　石　洋　平 む　つ　市� 　　　分　　　　秒　　　 　　　

競技番号　３　1500ｍ　男子　肢体３　区分22－２ 競技開始時刻　10：35

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　　　　

２　　白376 　 長　尾　健　一 平　内　町� 　　　分　　　　秒　　　 　　　

３　　白378 　 長　尾　康　一 平　内　町� 　　　分　　　　秒　　　 　　　

競技番号　４　1500ｍ　男子　聴覚　　区分26－１ 競技開始時刻　10：35

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　　　　

４　　黄113 　 櫻　田　栞　宥 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　 　　　

競技番号　５　1500ｍ　男子　聴覚　　区分26－１ 競技開始時刻　10：35

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　　　　

５　　青292 　 木　村　日　哉 つ が る 市� 　　　分　　　　秒　　　 　　　

競技番号　６　1500ｍ　男子　知的　　青年 競技開始時刻　10：35

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　　　　

６　黄緑364 　 芹　川　太　一 つ が る 市� 　　　分　　　　秒　　　 　　　

７　黄緑388 　 秋　田　　　雄 横　浜　町� 　　　分　　　　秒　　　 　　　

競技番号　７　1500ｍ　男子　知的　　壮年 競技開始時刻　10：35

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　　　　

８　水色461 　 久保田　忠　芳 平　内　町� 　　　分　　　　秒　　　 　　　

競技番号　８　1500ｍ　女子　知的　　少年 競技開始時刻　10：35

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　　　　

９　　青258 　 村　上　羽　乃 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　 　　　

競技番号　９　1500ｍ　女子　知的　　青年 競技開始時刻　10：35

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　　　　

10　黄緑337 　 山　本　悠　宮 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　 　　　

－ 34 － － 35 －



50　ｍ

50　ｍ

競技番号　10　50ｍ　女子　視覚　　区分24－１ 競技開始時刻　10：50

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

４　　緑103 　 三　浦　みなみ 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　11　50ｍ　男子　肢体３　区分16－１ 競技開始時刻　10：55

同時　　
スタート

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　　白 72 　 岡　田　結　真 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　12　50ｍ　男子　肢体３　区分19－１ 競技開始時刻　10：55

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

４　　白323 　 外　崎　　　望 む　つ　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　13　50ｍ　女子　肢体３　区分19－１ 競技開始時刻　10：55

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

６　　白332 　 髙　橋　李　果 つ が る 市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　14　50ｍ　男子　肢体３　区分19－２ 競技開始時刻　11：00

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　　白 22 　 南　　　武　治 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　　白171 　 永　沢　英　之 弘　前　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　15　50ｍ　男子　肢体３　区分22－１ 競技開始時刻　11：05

同時　　
スタート

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　　白 38 　 中野渡　　　響 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　16　50ｍ　男子　肢体３　区分22－２ 競技開始時刻　11：05

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

４　　白191 　 榎　本　真　澄 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　17　50ｍ　女子　肢体３　区分22－１ 競技開始時刻　11：05

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

６　　白 90 　 石　田　望　笑 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　18　50ｍ　男子　視覚　　区分25－１ 競技開始時刻　11：10

同時　　
スタート

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　　緑113 　 栗　山　裕　成 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　19　50ｍ　女子　聴覚　　区分26－１ 競技開始時刻　11：10

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

４　　黄114 　 加賀谷　　　凛 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　20　50ｍ　男子　聴覚　　区分26－２ 競技開始時刻　11：10

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

６　　黄129 　 大和久　寿　夫 七　戸　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

－ 36 － － 37 －



競技番号　21　50ｍ　男子　聴覚　　チャレンジ 競技開始時刻　11：15

同時　　
スタート

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　　橙103 　 大　石　凌　久 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　22　50ｍ　男子　知的　　チャレンジ 競技開始時刻　11：15

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

３　　橙 55 　 坪　井　健　悟 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　　橙 59 　 櫻　田　煌　虎 黒　石　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　　橙 56 　 榊　　　昂　生 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　　橙104 　 松　田　　　拓 黒　石　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

７　　橙 58 　 毛　利　拓　優 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

２組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　　橙 51 　 外　崎　航　志 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

３　　橙101 　 小　関　粋　人 つ が る 市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　　橙 52 　 工　藤　慶　俊 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　　橙102 　 成　田　凛　皇 つ が る 市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　　橙 53 　 種　市　怜　旺 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　23　50ｍ　女子　知的　　チャレンジ 競技開始時刻　11：23

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

３　　橙 54 　 平　川　愛　來 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　　橙 57 　 島　　　彩　七 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　　橙 60 　 笠　嶋　明　莉 つ が る 市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　24　50ｍ　男子　知的　　少年 競技開始時刻　11：27

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　　青163 　 棟　方　　　歩 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

３　　青234 　 田　中　颯　真 弘　前　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　　青164 　 西　谷　　　悠 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　　青235 　 平　川　雄　大 弘　前　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　　青166 　 伊　藤　刹　那 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

７　　青267 　 吉　田　煌太朗 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

２組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　　青270 　 谷　川　紫　音 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

３　　青229 　 今　井　悠　人 弘　前　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　　青167 　 佐々木　敦　史 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　　青232 　 小山内　瞬　天 弘　前　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　　青307 　 岩　間　豊　馬 七　戸　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

３組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　　青308 　 舘　山　蓮　己 七　戸　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

３　　青151 　 五十嵐　　　煌 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　　青173 　 吉　田　晴太郎 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　　青257 　 小　平　充　希 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　　青312 　 新　井　　　晃 平　内　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

50　ｍ

－ 36 － － 37 －



競技番号　25　50ｍ　男子　知的　　青年 競技開始時刻　11：39

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

３　黄緑397 　 二ツ森　勇　典 平　内　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　黄緑355 　 上　野　光　斗 む　つ　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　黄緑394 　 横　内　翔　太 平　内　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　黄緑391 　 大　間　和　真 平　内　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

２組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

３　黄緑387 　 工　藤　功　治 鶴　田　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　黄緑356 　 花　田　朋　之 む　つ　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　黄緑393 　 長　根　古空翼 平　内　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　黄緑354 　 新　田　重　博 む　つ　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

７　黄緑386 　 米　谷　大　樹 鶴　田　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　26　50ｍ　男子　知的　　壮年 競技開始時刻　11：47

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　水色497 　 池　田　友　也 鶴　田　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

３　水色366 　 河　村　勝　明 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　水色495 　 棟　方　雄　大 鶴　田　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　水色368 　 竹　岸　敦　史 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　水色458 　 天　内　慎　二 平　内　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

２組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　水色399 　 大　橋　　　悟 五所川原市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

３　水色500 　 石　塚　慎太郎 七　戸　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　水色309 　 津久井　　　正 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　水色499 　 福　島　　　透 七　戸　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　水色306 　 山　崎　一　彦 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

７　水色413 　 工　藤　和　夫 十 和 田 市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　27　50ｍ　女子　知的　　少年 競技開始時刻　11：51

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　　青268 　 阿　部　実乃梨 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

３　　青169 　 小笠原　　　唯 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　　青272 　 若　本　伊　織 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　　青152 　 山　谷　日菜詩 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　　青282 　 寺　山　陽　菜 つ が る 市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

７　　青309 　 山　本　真里花 七　戸　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　28　50ｍ　女子　知的　　青年 競技開始時刻　11：55

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

３　黄緑328 　 佐　藤　鈴　音 弘　前　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　黄緑345 　 寺　沢　法　子 五所川原市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　黄緑329 　 坂　岡　美　紀 弘　前　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　黄緑392 　 小　野　幸　子 平　内　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

７　黄緑351 　 金　澤　千　夏 十 和 田 市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　29　50ｍ　女子　知的　　壮年 競技開始時刻　11：59

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

６　水色414 　 久　保　孝　子 十 和 田 市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

７　水色304 　 工　藤　富美子 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

50　ｍ

－ 38 － － 39 －



100　ｍ

競技番号　30　100ｍ　男子　肢体２　区分13－１ 競技開始時刻　12：03

同時　　
スタート

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　　白189 　 舩　越　伊　吹 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　31　100ｍ　男子　肢体２　区分15－１ 競技開始時刻　12：03

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

４　　白333 　 工　藤　佑　樹 つ が る 市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　32　100ｍ　女子　肢体３　区分19－１ 競技開始時刻　12：03

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

６　　白316 　 平　塚　千　絵 三　沢　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　33　100ｍ　女子　視覚　　区分24－１ 競技開始時刻　12：08

同時　　
スタート

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　　緑101 　 原　　　心　海 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

　（※伴走者は３レーン）

競技番号　34　100ｍ　男子　聴覚　　区分26－１ 競技開始時刻　12：08

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

５　　黄115 　 下　山　瑛　太 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　　黄112 　 北　畠　慎太郎 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　35　100ｍ　男子　知的　　少年 競技開始時刻　12：13

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

３　　青266 　 三　浦　　　蓮 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　　青285 　 大　平　瑛　太 つ が る 市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　　青170 　 鎌　田　泰　世 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　　青230 　 齋　藤　誓　頼 弘　前　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

７　　青262 　 中　村　常太郎 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

８　　青283 　 横　田　寿　樹 つ が る 市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

２組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

３　　青263 　 石　倉　優　河 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　　青286 　 小田桐　晴　斗 つ が る 市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　　青306 　 村　上　啓　太 七　戸　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　　青239 　 田　上　隆　利 弘　前　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

７　　青288 　 澁　川　竜　聖 つ が る 市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

８　　青240 　 小　枝　萩　斗 弘　前　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

３組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　　青255 　 佐　藤　莉　央 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

３　　青290 　 敦　賀　　　淳 つ が る 市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　　青228 　 山　崎　海　音 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　　青305 　 久米田　　　颯 藤　崎　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　　青313 　 若　山　瑞　季 平　内　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

100　ｍ

－ 38 － － 39 －





200　ｍ 400　ｍ

200　ｍ

競技番号　40　200ｍ　男子　視覚　　区分25－１ 競技開始時刻　12：48

同時　　
スタート

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　　緑112 　 鮫ノ口　芳　幸 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　41　200ｍ　男子　知的　　少年 競技開始時刻　12：48

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

３　　青233 　 小山内　琉　真 弘　前　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　　青171 　 成　田　柚　希 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　　青237 　 石　澤　瑠　衣 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　42　200ｍ　男子　知的　　壮年 競技開始時刻　12：48

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

６　水色367 　 西　澤　博　孝 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

７　水色371 　 中　村　友　輔 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　43　200ｍ　男子　知的　　青年 競技開始時刻　12：53

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

３　黄緑348 　 橋　本　絢　斗 五所川原市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　黄緑316 　 笹　森　星　吾 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　黄緑327 　 葛　西　耕　介 弘　前　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　黄緑396 　 工　藤　丈一郎 平　内　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

７　黄緑377 　 林　　　健太郎 外 ヶ 浜 町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

400　ｍ

競技番号　44　400ｍ　男子　知的　　少年 競技開始時刻　12：58

同時　　
スタート

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　　青291 　 本　間　亮　介 つ が る 市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

３　　青264 　 大　石　和　輝 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　45　400ｍ　男子　知的　　青年 競技開始時刻　12：58

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

４　黄緑338 　 石ケ守　達　也 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　46　400ｍ　男子　知的　　壮年 競技開始時刻　12：58

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

５　水色372 　 若　林　賢　樹 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　水色491 　 山　本　勝　彦 藤　崎　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

－ 40 － － 41 －



400　ｍ 800　ｍ

競技番号　47　400ｍ　女子　知的　　少年 競技開始時刻　13：03

同時　　
スタート

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

５　　青271 　 宮　沢　桃　羽 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　48　400ｍ　女子　知的　　壮年 競技開始時刻　13：03

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

６　水色493 　 加　藤　　　愛 藤　崎　町� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

800　ｍ

競技番号　49　800ｍ　男子　聴覚　　区分26－１ 競技開始時刻　13：08

同時　　
スタート

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

２　　黄119 　 外　崎　伶　旺 弘　前　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　50　800ｍ　男子　知的　　少年 競技開始時刻　13：08

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

３　　青157 　 野　田　知　志 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

４　　青280 　 佐々木　　　雷 む　つ　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

５　　青158 　 中　野　凰　輔 青　森　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

６　　青256 　 秋　山　日　輝 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　51　800ｍ　男子　知的　　壮年 競技開始時刻　13：08

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

７　水色373 　 木　村　翔太郎 八　戸　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

競技番号　52　800ｍ　女子　知的　　青年 競技開始時刻　13：08

１組 レーン ゼッケン番号 選手氏名 市町村� 　　　　　記録　　　　　　順位　

８　黄緑365 　 桑　田　由　香 平　川　市� 　　　分　　　　秒　　　（　　）

－ 42 － － 43 －



４×100ｍリレー

４×100ｍリレー

競技番号　53　　　　４×100ｍリレー 競技開始時刻　13：40

１組　レーン チーム名 　市町村

　　　３　　　　青森第二高等支援学校 青　森　市

　　　　　 ゼッケン番号 選手氏名 性別　走順� 　　　　　記録　　　　　　順位　 

　　青162 　 工　藤　心　桜 女子（　　）�　　　分　　　　秒　　　（　　）

　　　青158 　 中　野　凰　輔 男子（　　）�

　　　青157 　 野　田　知　志 男子（　　）

　　　青161 　 相　馬　笑　瑛 男子（　　）

　　　青160 　 野　呂　翔　太 男子（　　）

　　　青156 　 石　澤　陽　妃 女子（　　）

　　　レーン チーム名 　市町村

　　　４　　　　　　　森田養護学校Ａ つ が る 市

　　　　　 ゼッケン番号 選手氏名 性別　走順� 　　　　　記録　　　　　　順位　

　　青283 　 横　田　寿　樹 男子（　　）�　　　分　　　　秒　　　（　　）

　　　青289 　 蒔　苗　理　紗 女子（　　）

　　　青290 　 敦　賀　　　淳 男子（　　）

　　　青291 　 本　間　亮　介 男子（　　）

　　　青287 　 秋　元　萌　果 女子（　　）

　　　レーン チーム名 　市町村

　　　５　　　　　　八戸高等支援学校 八　戸　市

　　　　　 ゼッケン番号 選手氏名 性別　走順� 　　　　　記録　　　　　　順位　

　　青258 　 村　上　羽　乃 女子（　　）�　　　分　　　　秒　　　（　　）

　　　青255 　 佐　藤　莉　央 男子（　　）

　　　青264 　 大　石　和　輝 男子（　　）

　　　青256 　 秋　山　日　輝 男子（　　）

　　　青263 　 石　倉　優　河 男子（　　）

　　　青261 　 新　田　綾　香 女子（　　）

－ 42 － － 43 －



競技番号　53　　　　４×100ｍリレー 競技開始時刻　13：40

１組　レーン チーム名 　市町村

　　　６　　　　　　　森田養護学校Ｂ つ が る 市

　　　　　 ゼッケン番号 選手氏名 性別　走順� 　　　　　記録　　　　　　順位　

　　青286 　 小田桐　晴　斗 男子（　　）�　　　分　　　　秒　　　（　　）

　　　青282 　 寺　山　陽　菜 女子（　　）

　　　青288 　 澁　川　竜　聖 男子（　　）

　　　青292 　 木　村　日　哉 男子（　　）

　　　青285 　 大　平　瑛　太 男子（　　）

　　　レーン チーム名 　市町村

　　　７　　　　　　　青森レジェンド 　   －

　　　　　 ゼッケン番号 選手氏名 性別　走順� 　　　　　記録　　　　　　順位　

　　青228 　 山　崎　海　音 男子（　　）�　　　分　　　　秒　　　（　　）

　　　黄緑346 　 三　和　孝　成 男子（　　）

　　　青239 　 田　上　隆　利 男子（　　）

　　　青305 　 久米田　　　颯 男子（　　）

　　黄緑336 　 中　山　さくら 女子（　　）

４×100ｍリレー

－ 44 － － 45 －



跳 躍 種 目

走 幅 跳

競技番号　１　走幅跳　男子　聴覚　　区分25－１ 競技開始時刻　10：30

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 　緑105　　 中　島　颯　汰 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　２　走幅跳　男子　聴覚　　区分26－２ 競技開始時刻　10：30

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 黄111　　 工　藤　智　幸 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　３　走幅跳　男子　知的　　少年 競技開始時刻　10：50

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 青260　　 中　山　一　颯 八 戸 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

2 青161　　 相　馬　笑　瑛 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　４　走幅跳　男子　知的　　青年 競技開始時刻　10：50

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 黄緑340　　 石　井　和　哉 八 戸 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

2 黄緑383　　 前　田　浩　平 藤 崎 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

3 黄緑382　　 西　野　秀　信 藤 崎 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

4 黄緑390　　 坂　本　倖　輝 階 上 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　５　走幅跳　男子　知的　　壮年 競技開始時刻　10：50

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 水色492　　 山　本　信　之 藤 崎 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

2 水色426　　 畑　中　正　俊 む つ 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　６　走幅跳　女子　知的　　少年 競技開始時刻　10：50

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 　青162　　 工　藤　心　桜 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　７　走幅跳　女子　知的　　青年 競技開始時刻　10：50

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 黄緑336　　 中　山　さくら 八 戸 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　８　走幅跳　女子　知的　　壮年 競技開始時刻　10：50

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 水色494　　 藤　森　千　春 藤 崎 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

走幅跳

－ 44 － － 45 －



立幅跳

立 幅 跳

競技番号　１　立幅跳　男子　肢体１　区分１－２ 競技開始時刻　11：30

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 白352　　 哘　　　勝　悦 七 戸 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

2 白353　　 桃　林　輝　昭 七 戸 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　２　立幅跳　男子　聴覚　　区分26－２ 競技開始時刻　11：30

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 黄130　　 赤　沼　正　雄 七 戸 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　３　立幅跳　男子　知的　　少年 競技開始時刻　11：30

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 　青236　　 小田桐　幸　樹 弘 前 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　４　立幅跳　男子　知的　　壮年 競技開始時刻　11：30

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 水色307　　 泉　谷　泰　晴 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

2 水色412　　 谷　合　友　栄 十 和 田 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　５　立幅跳　女子　知的　　青年 競技開始時刻　11：30

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 黄緑385　　 石　澤　　　華 藤 崎 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

2 黄緑384　　 齋　藤　絵　梨 藤 崎 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

－ 46 － － 47 －



投 て き 種 目

ビーンバッグ投

競技番号　１　ビーンバッグ投　男子　肢体３　区分16－１� 競技開始時刻　10：30

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 白 65　　 和　田　彩　吹 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

ジャベリックスロー

競技番号　１　ジャベリックスロー　男子　肢体１　区分１－２� 競技開始時刻　11：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 　白337　　 奈　良　範　昭 平 川 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　２　ジャベリックスロー　男子　肢体３　区分18－２� 競技開始時刻　11：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 　白 49　　 加　藤　健一郎 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　３　ジャベリックスロー　男子　肢体３　区分20－２� 競技開始時刻　11：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 　白190　　 佐々木　三　之 八 戸 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　４　ジャベリックスロー　女子　聴覚　区分26－２� 競技開始時刻　11：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 黄131　　 長　嶺　みつ子 六 戸 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　５　ジャベリックスロー　男子　知的　青年� 競技開始時刻　11：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 黄緑350　　 畑　山　　　昴 十 和 田 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

2 黄緑349　　 小笠原　　　優 十 和 田 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　６　ジャベリックスロー　男子　知的　壮年� 競技開始時刻　11：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 水色369　　 鈴　木　　　済 八 戸 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

2 水色410　　 長　畑　喜平治 十 和 田 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　７　ジャベリックスロー　女子　知的　少年� 競技開始時刻　11：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 青259　　 尾　形　優樹奈 八 戸 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　８　ジャベリックスロー　女子　知的　壮年� 競技開始時刻　11：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 水色408　　 畑　山　勝　子 十 和 田 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

2 水色409　　 佐々木　朝　子 十 和 田 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

3 水色411　　 長　畑　節　子 十 和 田 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

ビーンバッグ投 ジャベリックスロー

－ 46 － － 47 －



砲 丸 投

競技番号　１　砲丸投　男子　肢体１　区分４－２ 競技開始時刻　10：30

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

１ 白360　　 天　間　竜　一 七 戸 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　２　砲丸投　男子　肢体１　区分７－１ 競技開始時刻　10：30

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

１ 白309　　 沢　井　翔　太 十 和 田 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　３　砲丸投　男子　肢体１　区分９－２ 競技開始時刻　10：30

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

１ 白370　　 佐々木　一　志 佐 井 村 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　４　砲丸投　男子　肢体２　区分12－２ 競技開始時刻　10：30

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

１ 白315　　 橘　　　信　宏 三 沢 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　５　砲丸投　男子　視覚　　区分24－２ 競技開始時刻　10：30

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

１ 緑106　　 武　林　史　朗 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　６　砲丸投　女子　視覚　　区分24－１ 競技開始時刻　10：30

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

１ 緑102　　 岩　崎　穂　耶 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

砲丸投

－ 48 － － 49 －



ソフトボール投　身体障害部門

競技番号　１　ソフトボール投　男子　肢体１　区分１－２ 競技開始時刻　12：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 白335　　 葛　西　靖　明 平 川 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　２　ソフトボール投　男子　肢体１　区分４－２ 競技開始時刻　12：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 白334　　 松　橋　久　志 つ が る 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　３　ソフトボール投　男子　肢体２　区分14－１ 競技開始時刻　12：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 白 36　　 奥　崎　竜　世 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　４　ソフトボール投　男子　肢体３　区分19－２ 競技開始時刻　12：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 白363　　 鈴　木　雅　浩 六 戸 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　５　ソフトボール投　男子　肢体３　区分22－２ 競技開始時刻　12：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 白367　　 洞　内　　　博 東 北 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　６　ソフトボール投　男子　視覚　　区分25－１ 競技開始時刻　12：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 緑104　　 進　藤　翔　太 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　７　ソフトボール投　女子　肢体１　区分４－２ 競技開始時刻　12：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 白336　　 三　浦　きみゑ 平 川 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　８　ソフトボール投　女子　肢体３　区分21－２ 競技開始時刻　12：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 白349　　 松　浦　キ　ミ 野 辺 地 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　９　ソフトボール投　女子　肢体３　区分22－２ 競技開始時刻　12：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 白362　　 奥　山　宮　子 七 戸 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　10　ソフトボール投　女子　視覚　　区分26－１ 競技開始時刻　12：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 黄127　　 工　藤　未　菜 板 柳 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

ソフトボール投

－ 48 － － 49 －



ソフトボール投　知的障害部門

競技番号　１　ソフトボール投　男子　知的　　少年 競技開始時刻　13：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 青265　　 荒　谷　翔　和 八 戸 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

2 青238　　 佐　藤　聖　魁 弘 前 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

3 青159　　 鈴　木　颯　人 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

4 青160　　 野　呂　翔　太 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

5 青172　　 若　松　蒼　空 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　２　ソフトボール投　男子　知的　　青年 競技開始時刻　13：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 黄緑317　　 松　﨑　　　翔 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

競技番号　３　ソフトボール投　男子　知的　　壮年 競技開始時刻　13：00

１組試技順 ゼッケン番号 選手氏名 市町村 記録　　　　　　 順位　

1 水色301　　 鎌　田　秋　彦 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

2 水色303　　 小　倉　高　典 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

3 水色498　　 米　塚　博　樹 中 泊 町 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

4 水色302　　 松　浦　謙　司 青 森 市 　　　　ｍ　　　　　　　（　　）

ソフトボール投

－ 50 －


