
期日 平成28年5月21日（日）

会場

ＴＥＬ：017-738-5059

ねむのき会館体育館

卓球バレーとは、全員が椅子に座り（車椅子の方はそのまま車椅子を

使用）、ネットの下を転がしてプレーするので、重い障害を持つ方から

子どもやお年寄りまで一緒に楽しめるユニバーサルスポーツです。

青森県身体障害者福祉協会

どなたでも、
参加できます

10：00－12：00時間


